
EVALUATION  BIATHLON   (COURSE TIR A L’ARC)           -              CLASSE DE 6ème
NOM :…………………                               PRENOM :……………                                  CLASSE :………

	Dernier 400 m par rapport aux deux premiers

	plus lent
	à la même allure
	plus rapide

	0 pts
	1 pts
	2 pts


A- PERFORMANCE EN TEMPS  :
	
	
	
	
	
	
	Temps réalisé

	Biathlon
	400m
	Tir 1
	400m
	Tir 2
	400m
	


[image: image1.jpg]



	
	   Pénalités
	Bonus

	- 10 pts
	+ 30 sec
	-30 Pts 
	-20 sec



	
	
	-35 Pts
	-40 sec

	 -20 pts
	+ 20 sec
	
	

	
	
	-40 Pts
	-1 min

	
	
	-45 Pts
	 -1 min 20

	-25 pts
	+ 10 sec
	
	

	
	
	-50 Pts
	-1 min 40

	
	
	-60 Pts
	
	-2 min


 B- PERFORMANCE AU TIR  :

	TIR 
	Flèche 1
	
	pts

	
	Flèche 2
	
	pts

	
	Flèche 3
	
	pts

	
	Flèche 4
	
	pts

	
	Flèche 5
	
	pts

	
	Flèche 6
	
	pts

	TOTAL DES POINTS

VOLEE 1 + VOLEE 2
	


	Temps retenu
	NOTE

	
	/ 12pts   


C- INVESTISSEMENT, PARTICIPATION, SERIEUX… :
	Travail, Investissement, Sérieux dans les rôles….. à chaque séance
	/ 3 pts

	Agit en sécurité pour soi et pour les autres….. à chaque séance
	/ 3 pts
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Total     /2





Total     /12
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Total     /6
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NOTE :        /20














