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1 , Etre violent, c'est utiliser sa force brutalement contre quelqu'un. La violence peut étre physique ou
verbale. Elle provoque des souffrances corporelles ou morales. Dans la rue, a la télé, au college, dans les
. - jeux... la violence est partout. Elle peut naitre d'une colére, d'une souffrance, d'un sentiment d'injustice,

d‘un abus d'alcool ou de drogue, d'une maladie... Certains agresseurs n'ont pas conscience qu'ils blessent
profondément leur victime, mais d'autres le font volontairement.
Etre en groupe entraine parfois des dérapages violents qu'une personne seule ne s'autoriserait pas.
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Dans la cour, certains se moquent des autres, parfois E
frappent sans raison. s se mettent a plusieurs contre un,
Si leur victime répond, ils en rajoutent. Si elle ne dit rien,
c'est encore pire.
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Est-ce queje dois réagir ? J'ail'impression que la violence
est partout. Puis-je I’éviter ? Que peut-on y faire ? £
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= de violence, il est narmal d'avoir peur. On peut
S étre tenté de se défendre, La loi reconnait le ﬂ
| principe de égitime défense, si celle-ci n'est pas e ' @ =
plus violente que l'agression. - . e b
[ = D'autres solutions sont possibles : % A y’
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Danys certains colliges, des adultes et des
jewnes sont formés powr la médiation.
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Combattre la violence n'est pas la fuir. Il faut
travailler sur soi, maitriser sa violence, gérer les
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d'une scéne de violence, il ne faut pas y participer
en soutenant, en encourageant, en riant..

conflits et les résoudre de maniére pacifique.
Cela s'apprend et demande du courage, de
I'intelligence et de la patience.

Par contre, on doit
La non-violence est une attitude active pour

combattre les injustices et toute violence.
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Siles témoins ne font rien, il y a « non assistance
a personne en danger ». Cela est puni par la loi.

rr.

omtE vue
I_ 2 Pour les chrétiens, toute réponse a la violence
. ¥ doit chercher la réconciliation. Dans son
L ‘ . enseignement, Jésus-Christ invite a ne pas

répondre a la violence par la violence :

L'amour de Dieu* et du prochain* invite a ’
rechercher le dialogue pour renouer une relation
vraie. Lorsque ce n'est pas possible, face a la
. violence, I'Eglise* reconnait la légitime défense.
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D rEn6iR A LA ViOLENCE ? |
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) METTRE EN PLACE LA MEDIATION 4
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Q9 REGARD'ART : LES JEUX VDEDS 5

Comment répondre a la violence ?
Répondre 4 la violence par la violence, gu'est-ce que cela produit ?

‘_ Question I]

T DRTIons-en- fr
www.parlons-en-college Peut-on limiter la violence ? Comment ?

MES COLERES

Visionne le test et coche tes réponses M, @ ou A.
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Qu'est-ce que la non-violence ? Est-ce une solution ? Pourquoi 7
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Ecris les élémentsavec T 3 Dans les vidéos, entoure les expressions que tu retiens.
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| ; loi du talion is collective
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danger la discussion publique
Que s'est-il passé ? m autres: autres : autres:
Qu'est-ce que j'ai ressenti ? m

Qu'est-ce que j'ai fait 7
Qu'est-ce que je retiens de cette rencontre pour limiter ma propre violence ? Pour essayer
d'arréter la spirale de la violence au collége, dans mon quartier ?

Qu'est-ce que jaurais pu faire ?

Imaginez ce qui va se passer selon vous...

V'EN PARLE !

Est-ce que mes amis ou
ma famille ont vécu des
situations de violence ?

Comment ont-ils surmonté

ces situations ?

ET LA PROCHAINE RENCONTRE ?

Ecris la question de la prochaine rencontre.




